
長野県
消費者安全セミナー

受講
無料

主催：長野県消費生活センター / 共催：公益財団法人消費者教育支援センター
協賛：一般財団法人パロマ環境技術開発財団

問合せ先

長野県消費生活センター
〒390-0852 松本市大字島立1020 松本合同庁舎４階
TEL：0263-87-7270 FAX：0263-40-3701
E-mail：c-shohi＠pref.nagano.lg.jp

佐久市浅間会館 会議室２
〒385-0022 佐久市岩村田543番地

90名（定員になり次第締切）

無料（会場までの交通費は受講者負担）

消費者が遭遇しやすい事故や悪質商法について、実際に起きた事例などをもとに

「どうすれば防げるのか？」を学ぶことにより、被害を未然に防ぐための方法を習得し、

その知識を地域に広げるためのセミナーを開催します。

日 時

会 場

令和８年（2026年）12月１日（火）

13：30～16：30

定 員

受講料

金沢病院

佐久
ホテル

上田信用金庫
岩村田支店

八十二長野銀行
岩村田支店

★
浅間会館

岩村田

浅麓水道
企業団

ローソン
岩村田本町店

佐久
税務署

セブンイレブン
佐久岩村田店

荒宿

別紙参加申込書を長野県消費生活センターへ
メール、郵送又はFAXでお送りください。

セミナーの内容は裏面へ

申込方法



「思い込み」に惑わされないための考え方
～より良い消費生活のためのクリティカル・シンキング入門～

次々と形を変えて現れる悪質商法。注意喚起があっても、なぜ人はだまされてしまうのでしょうか。
その背景には、人が日常的に陥りやすい「思い込み」や「錯覚」があります。
本講座では、こうした心理の仕組みをひもとき、冷静で偏りのない判断につながる“批判的思考
（クリティカル・シンキング）”を身につけるヒントを紹介します。

13：30

13：35～14：55

14：55～15：05

15：05～15：15

15：15～16：30

16：30

カリキュラム

開会（挨拶）

講義
くらしの中の安全
－身近な“危ない”から身を守るためには－
講師 持丸 正明 氏
国立研究開発法人産業技術総合研究所フェロー、
前消費者庁消費者安全調査委員会・委員長代理

講話
ガス機器を安全・安心にお使いいただくだめに
近藤 貴史 氏
一般財団法人パロマ環境技術開発財団

休憩

講義
「思い込み」に惑わされないための考え方
～より良い消費生活のためのクリティカル・シンキング入門～
講師 菊池 聡 氏
信州大学人文学部教授

閉会

くらしの中の安全－身近な“危ない”から身を守るためには－」

本来くつろぎの場であるはずの家庭でも、ちょっとした油断が大きな事故につながることがあります。
生活様式が変化した今、私たちの身の回りには、気づきにくい新たな危険も潜んでいます。
本講座では、実際に起きた事例をもとに「なぜ事故が起きるのか」「どうすれば防げるのか」を
具体的に解説し、今日からできる安全対策を考えます。

講義の内容
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