
 

  

 

 

 

長野県消費生活サポーターの皆様、こんにちは。いつもご協力をいただきありがとうございます。 

今月は「暑い時期、リチウムイオン電池の取り扱いに注意！」を掲載しました。皆様の活動の参考にご覧ください。 

 

 

 ◎暑い時期、リチウムイオン電池の取り扱いに注意！ 

リチウムイオン電池は、小型大容量で繰り返し使用ができることから、 

スマートフォンやモバイルバッテリー、電動アシスト自転車、ハンディ扇風機など、 

身の周りの様々な製品に使われています。 

生活に欠かせない一方で、高温環境下での放置、落下による衝撃や圧力、 

水濡れなどが原因で、発火・発煙・膨張等の事故も発生しています。 

特に夏季は外気温の上昇により事故が増加する傾向にあるため、注意が必要です。 

 

【こんな事故が起こっています】 

◆ 店舗の駐車場で、炎天下の乗用車のダッシュボード上にモバイルバッテリーを置いていたところ、火災が発生した。 

◆ 電車内で、リュックサックに入れていたモバイルバッテリーから火災が発生した。モバイルバッテリーはリュックサックに入

れたまま、日中、炎天下に置かれていた。 

◆ 携帯用扇風機を使用中、床に落とした。数分後煙が出て焦げ臭くなり、破裂音がした。 

◆ 昨夜、雨に濡れたモバイルバッテリーをビニール袋に入れ、机上に放置した。今朝見るとバッテリーが黒ずみ、ビニー

ルが溶け、机の表面が焦げていた。 

 

【気を付けるポイント】 

☑  高温環境下で放置しないようにしましょう。 

直射日光が当たる場所や暑くなる密閉空間での放置等は避けましょう。特に自動車内は短時間で高温に達する

こともあり、放置すると膨張、発煙・発火等の事故につながる可能性があります。 

☑  強い衝撃や圧力、水濡れに注意しましょう。 

リチウムイオン電池は強い衝撃や圧力、また、水濡れや湿気によっても内部が損傷し、発火等が起きる可能性が

あります。固い床や道路の上に落としたり、濡れた状態で放置したりしないようにしましょう。 

☑  充電時の安全を確保しましょう。 

充電中は電池内部での化学反応が活発化して発熱しやすくなります。熱がこもる場所での充電は避け、周囲に

可燃物を置かないようにしましょう。また、充電完了後は速やかに充電器を外しましょう。 

就寝中に充電をする方も多いと思いますが、異常が起きた際に気づきにくいため、できるだけ避けましょう。 

☑  異常を感じたらすぐに使用中止！ 

本体が異常に熱い、バッテリーが膨張・変形している、焦げた臭いがする、煙が出る、異音がするなど、 

異常を感じた場合は、直ちに使用を中止して安全な場所に移動させ、メーカーや販売店にご相談ください。 
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 知っておきたい役立つ情報  



 

消費者庁の公式サイトでは、「リチウムイオン電池関連情報」のページで、関連サイトへのリンクや 

注意喚起情報を掲載しているほか、リチウムイオン電池に関する啓発用のチラシを公開しています。 

ご家族や周囲の方に配布いただくなど、啓発活動の際にご活用ください。 

（消費者庁公式サイト） 

 https://www.caa.go.jp/policies/policy/consumer_safety/other/other_003/ 

 

※今回の記事は、 

みんなの消費安全ナビ Vol.684 「要注意！暑い時期のリチウムイオン電池」（消費者庁） 

https://www.caa.go.jp/policies/policy/consumer_safety/child/project_001/mail/20260515/ 

を編集して長野県消費生活センターが作成しました。 

◎消費生活相談員になるための講座が開催されます。 

消費者庁では、全国各地の消費生活センター等で相談業務等を担う人材の確保を目的として、消費生活相談員

担い手確保に関する取組を実施しています。 

その取組として、「消費生活相談員になるための講座」が開催されますので、ご案内します。 

 

【消費生活相談員になるための講座】 

◆ 日程  申込期間：令和 8 年 6 月下旬から定員に達するまで（現在申込受付中） 

講座開始：令和８年７月中旬頃を予定 

◆ 対象  消費生活相談員に関心のある方（資格の有無は不問） 

◆ 定員  2000 名程度（先着順） 

◆ 費用  無料（通信費・交通費等は受講者負担となります） 

 

研修の詳細については、消費者庁のサイトをご覧ください。 

また、6 月 23 日（火）に講座の受講に関する事前説明会が開催されており、 

その様子を収録したアーカイブ動画が配信されていますので、受講を検討される方は併せてご確認ください。 

（消費者庁サイト） 

https://www.caa.go.jp/policies/policy/local_cooperation/system_improvement/consumer_

affairs_consultants.html 

（事前説明会アーカイブ動画） 

https://jca-home.jp/2026-ninaite/ 

受講を希望される方は、消費者庁のサイトより申込をお願いします。 

 

  
長野県消費生活センター  担当：西村・澁谷 
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