
長野県

詳細につきましては、お近くの市町村にお問い合わせください。　　令和7年9月作成

長野市

松本市

上田市

岡谷市

飯田市

諏訪市

須坂市

松本市消費生活センター

上田市消費生活センター

岡谷市消費生活センター

諏訪市消費生活センター

須坂市消費生活センター・特殊詐欺被害防止センター

0263-36-8832

0268-75-2535

0266-23-4811（内線1228）

0266-52-8199

026-213-7188

小諸市

伊那市

駒ヶ根市

中野市

大町市

飯山市

茅野市

小諸市消費生活センター

中野市消費生活センター

飯山市消費生活センター

0267-31-5100

0269-22-2201

0269-67-0726（市民環境課直通）

塩尻市

佐久市

千曲市

東御市

安曇野市

下諏訪町

塩尻市消費生活センター

佐久市消費生活センター

千曲市消費生活センター

東御市消費生活センター

安曇野市消費生活センター

下諏訪町消費生活センター

0263-52-0280（内線1129）

0267-62-7501

026-274-0820

0268-75-2410

0263-71-2100

0266-27-1111（内線146）

長野市消費生活センター
026-224-5777
※信濃町、飯綱町、高山村、小川村を含む

茅野市消費生活センター
0266-75-8188
※富士見町、原村を含む

駒ヶ根市消費生活センター
0265-83-2377
※飯島町、中川村、宮田村を含む

伊那市消費生活センター
0265-96-8165
※辰野町、箕輪町、南箕輪村を含む

大町市消費生活センター
0261-26-3225
※池田町、松川村、白馬村、小谷村を含む

飯田市消費生活センター
0265-22-4530
※下伊那郡内の町村を含む 長野県消費生活センター

長野県消費生活情報
※通話料は有料です。※長野県消費生活センターは令和７年４月から一箇所に集約しました。https://www.nagano-shohi.net//
※消費者ホットライン「188」は郵便番号入力するとお近くの市町村の相談窓口に繋がります。

0263－40－3660


