
 

  

 

 

 

 

長野県消費生活サポーターの皆様、こんにちは。だんだん春めいてまいりましたが、いかがお過ごしでしょうか。皆様の啓発

活動に少しでも役立つ情報を掲載しました。下記の「知っておきたい参考情報」や送付資料をご覧いただき、ご近所や職

場などで関係する方々に対して、ぜひお伝えいただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 

   

「自分は大丈夫」はやめよう。 

コロナ禍における詐欺・トラブルに遭った人の約 80％が「自分は大丈夫」と思っていました。 

消費者庁では、消費者被害防止に関するオンラインセミナー（3/6,3/13 いずれも土曜日 14:00-15:00）を開催し

ます。「コロナ禍での消費者被害防止」特設サイトでは、動画で簡単に学べるものもあります。 

詳細は、下記をご覧ください。 

https://www.shohisyahigai-boushi.caa.go.jp/  

「お買い物エチケット」啓発ご協力のお願い！ 

消費生活サポーターだよりで、初めて新型コロナウイルスのことをお伝えしたのが、昨年の 2 月のことでした。マスクを着用し

て外出することも日常のこととなりました。あらためて「お買い物エチケット」の周囲の皆様への啓発にご協力をお願いします。 

＜お店に出かけるときには＞                  ＜店内でのお買い物中は＞ 

 マスクを着用し、咳エチケットを徹底            ■人と人との間隔をできるだけ保って 

 買物メモなど購入計画を（滞在時間を短く）      ■購入しない商品はできるだけ触れない 

 一人または少人数ですいている時間に 

  ＜会計の際には＞ 

 レジ待ちの列はできるだけ一人で、間隔を空けて 

 電子決済や自動精算機も活用を 

コロナ禍のもと、従業員、事業者の方々も頑張っています。感染防止対策を実践し、「お買い物エチケット」にも協力して

買い物をしましょう。 

消費者庁サイト 

https://www.caa.go.jp/policies/policy/consumer_policy/information/notice/guideline_002.html  
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知っておきたい参考情報 

https://www.shohisyahigai-boushi.caa.go.jp/
https://www.caa.go.jp/policies/policy/consumer_policy/information/notice/guideline_002.html


 

 

サポーターの皆様におかれましては、新型コロナウイルス感染症の影響で、出前講座のような形での啓発は難しいと思

いますが、注意を要する事例をメールマガジンに掲載していますので、家族や職場など、身近な方に是非広めていただき、

消費者被害防止にご協力ください。 

 

    

来月のえんプロジェクト主催のエシカルマルシェは下記のとおりです。 

   ３月 6 日（土）、20 日（土）：えんてらす（塩尻市北部交流センター）・・・環境体験コーナー 

３月 21 日（日）：えんぱーく（塩尻市市民交流センター）・・・子どもができる SDGs コーナー 

詳細は、えんプロジェクト（塩・縁・円）代表の河上陽江（かわかみ はるえ）さん（090-1862-6297）までお問い 

合わせください。 

 

 

「人・社会、環境、地域に配慮した思いやりのある消費」に「健康」を加えたものが「長野県版エシカル消費」です。 

最近、エシカル消費、SDGｓ、サステナブルという言葉をずいぶん聞くようになりました。皆さん、エシカル消費をしています

か？3 月初旬から、県内のイオン 12 店舗とコープながの 2 店舗で何が「エシカル消費」であるかわかりやすく表示をしたも

のを提示することを始めます！お買い物の際の参考にしていただけると嬉しいです。 

   「長野県版エシカル消費」を普及させる目的で、フェアトレードのエコバッグ（非売品、数量限定）を作成しました。「長 

   野県版エシカル消費」、「フェアトレード」などを広めていただく方（希望者）に配布したいと思います。ご近所での勉強会 

  の際、サポーター活動の際に資料などを入れるためにお使いください。ご希望の方は、3 月末日までにお申し込みください。 

詳細は別紙申込書をご覧ください。なお、ご不明な点がございましたら、お手数ですがご連絡ください。 

 

 

独立行政法人国民生活センター（詳細は別紙参照） 

  「見守り新鮮情報 第 385 号 薬の包装シートの誤飲に注意」 

  「見守り新鮮情報 第 386 号 不正利用かも！？ 利用明細は必ず確認」 

  「子どもサポート情報 第 167 号 親のカードでオンラインゲームに高額課金！」 

長野県発行資料 
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送付資料（啓発資料から） 

消費生活サポーターの皆様へのお願い 

長野県版エシカル消費 

活動のご紹介（こんな活動が行われています！） 

mailto:kurashi-shohi@pref.nagano.lg.jp

