
長野県

月日 曜日 時間 講師名 会場

5月31日 土 13:45～14:45 消費者庁　次長　山崎　史郎
まつもと市民芸術館

（全県対象）

月日 曜日 時間 講師名 会場

8月7日 木 13:30～15:30
公益社団法人日本消費生活アドバイザー・コンサル
タント協会　坂根裕子

上田消費生活センター
（上田合同庁舎）

8月8日 金 13:30～15:30
公益社団法人日本消費生活アドバイザー・コンサル
タント協会　坂根裕子

松本消費生活センター
（松本合同庁舎）

8月19日 火 13:30～15:30
公益社団法人日本消費生活アドバイザー・コンサル
タント協会　小林知子

長野消費生活センター

8月20日 水 13:30～15:30
公益社団法人日本消費生活アドバイザー・コンサル
タント協会　小林知子

駒ヶ根市役所大会議室

月日 曜日 時間 講師名 会場

10月10日 金 13:30～15:00 信州大学人文学部　教授　　菊池　聡 飯田消費生活センター

10月14日 火 13:30～15:00 信州大学人文学部　教授　　菊池　聡
松本消費生活センター

（松本合同庁舎）

10月15日 水 14:00～15:30 信州大学人文学部　教授　　菊池　聡
上田消費生活センター

（上田合同庁舎）

10月27日 月 14:00～15:30 信州大学人文学部　教授　　菊池　聡 長野消費生活センター

月日 曜日 時間 講師名 会場

12月9日 火 13:30～15:00
公益財団法人長野県健康づくり事業団
管理栄養士　小林 泉江

松本消費生活センター
（松本合同庁舎）

12月11日 木 13:30～15:00
公益財団法人長野県健康づくり事業団
管理栄養士　小林 泉江

飯田消費生活センター

12月17日 水 13:30～15:00
公益財団法人長野県健康づくり事業団
管理栄養士　小林 泉江

小諸市役所大会議室

12月19日 金 13:30～15:00
公益財団法人長野県健康づくり事業団
管理栄養士　小林 泉江

中野市中央公民館講堂

月日 曜日 時間 講師名 会場

3月2日 月 13:30～15:30
（株）第一生命経済研究所ライフデザイン本部
研究開発室　主席研究員　小谷みどり

松本消費生活センター
（松本合同庁舎）

3月3日 火 10:30～12:30
（株）第一生命経済研究所ライフデザイン本部
研究開発室　主席研究員　小谷みどり

伊那市役所501・502会議室

3月13日 金 10:00～12:00
（株）第一生命経済研究所ライフデザイン本部
研究開発室　主席研究員　小谷みどり

上田消費生活センター
（上田合同庁舎）

3月13日 金 14:00～16:00
（株）第一生命経済研究所ライフデザイン本部
研究開発室　主席研究員　小谷みどり

長野消費生活センター

平成26年度くらしのセミナー研修事業　実施内容

［第１回］　　テーマ：地域の消費者被害防止見守りネットワーク構築に向けて
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（消費者月間記念行事「長野県消費者フォーラム」基調講演）

［第２回］　　テーマ：スマートセーフティ
　　　　　　　　　　　　　　～身近で起こる製品事故を知ろう！安全で安心して暮らせる社会を目指して～

［第３回］　　テーマ：「だまされる心理」を学ぼう！
　　　　　　　　　　　　　　～あなたは大丈夫？特殊詐欺や悪質商法の被害に遭わないために～

［第４回］　　テーマ：健康で生き生きとした食生活を送ろう！
　　　　　　　　　　　　　     　～健康食品って本当に体にいいの？～

［第５回］　　テーマ：終活講座
　　　　　　　　　　　　　　　～お金にまつわる人生の締めくくりを考える～


