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４ 消費生活に関する講座や催しについて 

（１）消費生活の講座や催しへの参加経験 

 ◆「ある」が 5.7％、「ない」が 93.2％ 

 

 

 

 

図４－１ 消費生活の講座や催しへの参加経験 

 

 

 消費生活の講座や催しに参加した経験について聞いたところ、「ある」は 5.7％となって

いる。一方、「ない」は 93.2％となっている。（図４－１） 
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問 22 県や市町村が開催している消費生活の講座や催しに参加したことがありますか。

（○は１つ） 
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【性別】 

  消費生活の講座や催しに参加した経験が「ある」という回答は、男性（4.7％）よりも、

女性（6.4％）が 1.7ポイント高くなっている。（図４－２） 

【年齢別】 

  「ある」という回答が最も多いのは、70 歳以上（12.3％）となっている。おおむね年

齢が高くなるほど、回答割合も高くなっている。（図４－２） 

【市町村別】 

  市と町・村では大きな差はみられない。（図４－２） 

 

図４－２ 消費生活の講座や催しへの参加経験 性別・年齢別・市町村別 
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【年齢別(３区分)】 

  「ある」という回答割合が最も高いのは 60歳以上（10.0％）で１割となっている。 

一方、59歳以下ではごくわずかとなっており、3.0％を下回っている。（図４－３） 

 

図４－３ 消費生活の講座や催しへの参加経験 年齢別（３区分） 
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（２）消費生活の講座や催しに参加したことがない理由 

 ◆「日程・場所が合わない」が 37.1％ 

 

 

 

 

 

図４－４ 消費生活の講座や催しに参加したことがない理由 

 

 

問 22で、消費生活の講座や催しに参加した経験が「ない」と回答した方に、その理由に

ついて聞いたところ、「日程・場所が合わない」（37.1％）が最も多くなっている。次いで、

ほぼ同じ回答割合で「講座や催しが開催されていることを知らなかった」（36.7％）が続き、

以下、「忙しくて参加する時間がない」（33.5％）、「講座や催しに参加することが面倒であ

る」（26.5％）と続いている。（図４－４） 
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（問 22で「②ない」と回答した方のみ） 

問 23 消費生活の講座や催しに参加したことがないのはなぜですか。（○はいくつでも） 
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【性別】 

  上位６項目中５項目で男性の回答割合が女性を上回っている。 

特に、「忙しくて参加する時間がない」では、男性（36.0％）が女性（31.9％）より 4.1

ポイント高く、最も差が大きくなっている。（図４－５） 

【年齢別】 

  「講座や催しが開催されていることを知らなかった」という回答は、20～29歳（51.5％）

で最も多く、５割を超えている。「忙しくて参加する時間がない」は、40～49歳（48.5％）

で最も多く、約５割となっている。（図４－５） 

 

図４－５ 消費生活の講座や催しに参加したことがない理由（上位６項目） 性別・年齢別 

 

 

 

  

37.1  

37.2  

37.1  

34.3  

27.5  

37.4  

44.2  

42.1  

30.6  

0 20 40 60 80 

全体(n=1,167) 

男性(n=506) 

女性(n=649) 

20～29歳(n=99) 

30～39歳(n=142) 

40～49歳(n=171) 

50～59歳(n=258) 

60～69歳(n=271) 

70歳以上(n=216) 

性
別 

年
齢
別 

(%) 

36.7  

38.7  

35.1  

51.5  

35.9  

39.8  

34.9  

32.8  

36.1  

0 20 40 60 80 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

(%) 

33.5  

36.0  

31.9  

31.3  

35.2  

48.5  

43.4  

29.5  

15.3  

0 20 40 60 80 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

(%) 

16.7  

17.0  

16.6  

22.2  

22.5  

17.5  

14.7  

14.0  

15.3  

0 20 40 60 80 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

(%) 

13.9  

14.4  

13.6  

4.0  

14.1  

14.0  

14.0  

14.8  

17.1  

0 20 40 60 80 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

(%) 

26.5  

26.5  

26.8  

37.4  

26.1  

29.2  

24.4  

27.7  

21.3  

0 20 40 60 80 

全体(n=1,167) 

男性(n=506) 

女性(n=649) 

20～29歳(n=99) 

30～39歳(n=142) 

40～49歳(n=171) 

50～59歳(n=258) 

60～69歳(n=271) 

70歳以上(n=216) 

性
別 

年
齢
別 

(%) 

日程・場所が合わない 講座や催しが開催されてい

ることを知らなかった 

忙しくて参加する時間がない 

講座や催しに参加することが

面倒である 

講座や催しのテーマに興味・

関心がわかない 

他の場所や媒体で情報を得て

いるから参加する必要がない 



116 

 

【市町村別】 

 「日程・場所が合わない」は、市（34.6％）よりも町・村（44.0％）が 9.4ポイント

高くなっている。（図４－６） 

 

図４－６ 消費生活の講座や催しに参加したことがない理由（上位６項目） 市町村別 
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【年齢別(３区分)】 

  「講座や催しが開催されていることを知らなかった」、「講座や催しに参加することが                             

面倒である」、「講座や催しのテーマに興味・関心がわかない」の３項目は、年齢が高く

なるほど回答割合は低くなっている。一方、「他の場所や媒体で情報を得ているから参加

する必要がない」は、年齢が高くなるほど、回答割合も高くなっている。（図４－７） 

 

図４－７ 消費生活の講座や催しに参加したことがない理由（上位６項目） 年齢別（３区分） 
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【消費者問題に対する関心度別】 

 上位３項目は、消費者問題に対する関心度が高いほど、回答割合も高くなっている。

一方、「講座や催しに参加することが面倒である」と「講座や催しのテーマに興味・関心

がわかない」の２項目は、関心度が低いほど回答割合は高くなっている。（図４－８） 

 

図４－８ 消費生活の講座や催しに参加したことがない理由（上位６項目） 
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（３）参加したい消費生活講座 

 ◆「悪質商法の手口とその対処法に関する講座」が 41.9％ 

 

 

 

 

図４－９ 参加したい消費生活講座 

 

 

 消費生活のどのような講座に参加したいと思うか聞いたところ、「悪質商法の手口とその

対処法に関する講座」（41.9％）が最も多く、約４割となっている。次に、「食品表示の見

方など食に関する講座」（32.0％）、「インターネット・携帯電話利用時の注意点などの講座」

（31.5％）で続いている。（図４－９） 
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【性別】 

 「悪質商法の手口とその対処法に関する講座」、「インターネット・携帯電話利用時の

注意点などの講座」、「クレジット利用法など金融に関する講座」の３項目では、男性が

女性より回答割合が多くなっている。一方、「食品表示の見方など食に関する講座」、「環

境にやさしい暮らし方に関する講座」、「家計管理などライフプランに関する講座」は女

性の回答割合が男性を上回っている。特に、「食品表示の見方など食に関する講座」は、

女性（37.6％）が男性（25.0％）より 12.6ポイント高くなっている。（図４－10） 

【年齢別】 

 「インターネット・携帯電話利用時の注意点などの講座」は、20～29 歳（46.0％）が

最も高く、おおむね年齢が上がるにつれ回答割合は低くなっている。（図４－10） 

 

図４－10 参加したい消費生活講座（上位６項目） 性別・年齢別 

 

 

  

41.9  

46.2  

39.2  

43.0  

37.5  

41.5  

44.7  

41.3  

43.5  

0 20 40 60 80 

全体(n=1,252) 

男性(n=533) 

女性(n=702) 

20～29歳(n=100) 

30～39歳(n=144) 

40～49歳(n=176) 

50～59歳(n=266) 

60～69歳(n=298) 

70歳以上(n=253) 

性
別 
年
齢
別 

(%) 

31.5  

32.8  

31.3  

46.0  

41.0  

37.5  

39.8  

27.9  

13.8  

0 20 40 60 80 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

(%) 

23.2  

19.1  

26.4  

12.0  

18.1  

11.9  

23.3  

31.2  

29.6  

0 20 40 60 80 

全体(n=1,252) 

男性(n=533) 

女性(n=702) 

20～29歳(n=100) 

30～39歳(n=144) 

40～49歳(n=176) 

50～59歳(n=266) 

60～69歳(n=298) 

70歳以上(n=253) 

性
別 

年
齢
別 

(%) 

19.1  

20.6  

18.2  

31.0  

27.8  

18.2  

25.2  

13.8  

10.7  

0 20 40 60 80 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

(%) 

13.2  

9.4  

16.2  

9.0  

29.2  

13.6  

15.4  

11.1  

6.3  

0 20 40 60 80 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

(%) 

32.0  

25.0  

37.6  

32.0  

27.8  

27.3  

31.6  

35.6  

35.2  

0 20 40 60 80 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

(%) 

悪質商法の手口とその対処

法に関する講座 

食品表示の見方など食に

関する講座 

インターネット・携帯電話利用

時の注意点などの講座 

環境にやさしい暮らし方に関

する講座 

クレジット利用法など金融に

関する講座 

家計管理などライフプランに

関する講座 



121 

 

【市町村別】 

  「悪質商法の手口とその対処法に関する講座」は、市（41.4％）より、町・村（45.1％）

の回答割合が 3.7ポイント高くなっている。一方、「インターネット・携帯電話利用時の

注意点などの講座」、「家計管理などライフプランに関する講座」は、市が町・村より 3.4

ポイント高くなっている。（図４－11） 

 

図４－11 参加したい消費生活講座（上位６項目） 市町村別 
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【年齢別(３区分)】 

  「食品表示の見方など食に関する講座」、「環境にやさしい暮らし方に関する講座」は、

年齢が高くなるほど、回答割合も高くなっている。一方、「インターネット・携帯電話利

用時の注意点などの講座」、「クレジット利用法など金融に関する講座」、「家計管理など

ライフプランに関する講座」の３項目は、年齢が高くなるほど、回答割合は低くなって

いる。（図４－12） 

 

図４－12 参加したい消費生活講座（上位６項目） 年齢別（３区分） 
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【消費者問題に対する関心度別】 

 上位６項目中全ての項目で、消費者問題に対する関心が高いほど、回答割合も高くな

っている。（図４－13） 

【消費生活上のトラブルの有無別】 

 「悪質商法の手口とその対処法に関する講座」、「インターネット・携帯電話利用時の

注意点などの講座」、「クレジット利用法など金融に関する講座」の３項目では、消費生

活上のトラブルに“あった”という人の回答が“あわなかった”人より高くなっている。

特に、「悪質商法の手口とその対処法に関する講座」では 12.6ポイント、「クレジット利

用法など金融に関する講座」では 14.9ポイントの差がある。 

一方、「食品表示の見方など食に関する講座」、「環境にやさしい暮らし方に関する講座」、

「家計管理などライフプランに関する講座」はトラブルに“あわなかった”人が“あっ

た”人を上回っている。特に、「食品表示の見方など食に関する講座」では 11.1 ポイン

トの差となっている。（図４－13） 

 

図４－13 参加したい消費生活講座（上位６項目） 

消費者問題に対する関心度別・消費生活上のトラブルの有無別 
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【契約や取引に対する考え別】 

 「悪質商法の手口とその対処法に関する講座」、「食品表示の見方など食に関する講座」、

「インターネット・携帯電話利用時の注意点などの講座」、「クレジット利用法など金融

に関する講座」、「家計管理などライフプランに関する講座」の５項目では、契約や取引

に対して“不安を感じている”人ほど回答割合が高くなっている。（図４－14） 

 

図４－14 参加したい消費生活講座（上位６項目） 契約や取引に対する考え別 
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