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・借金をするときは、支払総額や金利等を必すチェックして、必要最低限の利‐用
にしましょう。
・借金の返済のための借金をしてはいけません(鉄則です)。

■鮨  韓 誠■
録

1 県消費生活センタ■では、借金の問題で苦しんでし
‐を行い、弁護士・司法書士による債務整理につな|ザ招
‐ ま すは、お近くの消費生活センタ■にむ相談くだど

長野消費生活センター  電 話 026-223-6777 FAX 026-223-6771
(長野市大学中御所字岡田98中]県 長野保健所庁舎1階)

松 本 消 費 生 活 センタ
ー
  電 話 0263-35由 1556 FAX 0263-35-0949

(松本市中央1-23-1 松 本商工会館内)

消費生活センターおかや 電 話 0266-23-8260 FAX 0266由 23H8248
(岡谷市中央町1中卜1 ララオカヤ]階)

飯田消費生活センター  電 話 0265-24-8058 FAX 0265-21-1703
(飯田市追手町2-641-47 飯田市美術博物館隣)

上田消費生活センター  電 話 0268-27-8517 FAX 0268-25由 0998
(上国市材木町1-2-6 県上田合同庁舎隣)
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